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Месяц 

 

Дата     

Возрастная группа 
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Младшая Средняя Старшая 

 

Подготовительная 

 

Общая тема на период 1-30 сентября  

«Осень, осень, в гости просим!» 

 

 

 

 

Сентябрь  

   1 

сентября 

«До свиданья, лето, 

здравствуй детский сад!».  

 

Что такое детский сад? 

Труд взрослых в д. саду. 

До свиданья, лето. 

Здравствуй, детский сад!  

 

Что такое детский сад?  

Труд взрослых в д. саду. 

 

До свиданья, лето. 

Здравствуй, детский 

сад! 

 

Что такое детский сад?  

Труд взрослых в д. 

саду. 

 

День знаний. Скоро в 

школу.  

До свиданья, лето.  

Как я провел лето.  

Жизнь в детском 

саду. 

 

Р
а
зв

л
еч

ен
и

я
  
«
О

се
н

ь
, 
О

се
н

ь
, 
в

 г
о
ст

и
 

п
р

о
си

м
!»

 

2-6 

сентября 

Дары осени (овощи, 

фрукты). 

 

Труд людей на огороде и  в 

саду.  

 Дары осени (овощи, 

фрукты, грибы, ягоды) 

 

Труд людей на огороде и 

в саду. 

 

Дары осени (овощи, 

фрукты, ягоды, грибы) 

 

Труд людей на огороде, 

в саду. 

 

Дары осени (овощи, 

фрукты, ягоды, 

грибы) 

 

Труд людей на 

огороде, в саду. 

 

   9-13    Золотая осень.  Золотая осень. Золотая осень. Золотая осень.  
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сентября Жизнь осеннего леса.  

«Листопад, листопад, 

листья желтые летят» 

Жизнь осеннего леса. 

Растительный мир.  

(деревья, кустарники, 

травы, цветы) 

 

Жизнь осеннего леса. 

Растительный  мир 

(деревья, кустарники, 

травы, цветы) 

Жизнь осеннего леса. 

Растительный  мир.  

(деревья, кустарники, 

травы, цветы) 

   16-20 

сентября 

Вот он хлебушко 

душистый. 

Из чего делают хлеб?  

 

Хлеб – всему голова.  

Из чего делают хлеб?  

Хлеб – всему голова.  

Как хлеб на стол 

пришел? 

Как хлеб на стол 

пришел? 

Что такое 

хлебозавод? 

23-30 

сентября 

 Как птицы и звери к зиме 

готовятся. 

Как птицы и звери к зиме 

готовятся. 

 

Куда улетают птицы?  

 

 Как птицы и звери к 

зиме готовятся. 

 

Куда улетают птицы? 

Как птицы и звери к 

зиме готовятся. 

 

Куда улетают птицы? 

 

Общая тема на период 1- 31 октября 

«Край  родной навек любимый!»   
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Октябрь  

1-4 

октября 

Дом, в котором я живу. 

 

Что такое улица?  

Моя улица.  

 

Моя малая Родина. 

Лучше нет родного края. 

 

Мой дом, моя улица. 

 

Дом, в котором я живу. 

 

Моя малая Родина. 

А мы живем в Сибири. 

Дом, в котором я живу. 

 

Кожевниково – 

хлеборобный край.  

Моя малая Родина.  

А мы живем в 

Сибири. 

Дом, в котором я 

живу. 

Кожевниково – 

хлеборобный край. 

7-11 

октября 

Город – село.  

Транспорт нашего села. 

Город- село.  

Дома в нашем селе. 

Транспорт нашего села.  

 

Город- село.  

Дома в нашем селе. 

Транспорт нашего села. 

Наша Обь.  

Город – село.  

Дома в нашем селе. 

Транспорт нашего 

села.   

Наша Обь.  

14-18 

октября 

Природа родного края.  

Лес – наше богатство.  

Дары леса.  

Природа родного края.  

Лес – наше богатство.  

Дары леса.  

Природа родного края.  

Лес – наше богатство. 

Дары леса. 

Знакомство с 

профессией - лесник.  

Природа родного 

края.  

Лес – наше богатство. 

Дары леса. 

Знакомство с 

профессией - лесник.  

21-25 

октября 

Поздняя осень. Унылая 

пора, очей очарованье. 

 

Поздняя осень. Унылая 

пора, очей очарованье. 

 

Поздняя осень. Унылая 

пора, очей очарованье. 

 

Поздняя осень. 

Унылая пора, очей 

очарованье. 



На птичьем дворе. 

На скотном дворе.  

Животные и птицы 

родного края.  

 

Животные и птицы 

родного края.  

 

 

Животные и птицы 

родного края.   

 
 

 

 

 

 

 

 

28-31 

октября 

 

 

 

На птичьем дворе. 

На скотном дворе. 
 

 

 

 

Животные и птицы 

родного края.  
 

 

 

 

Животные и птицы 

родного края.  
 

 

Животные и птицы 

родного края.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Общая тема на период 4-29  ноября 

    «Я  в  мире  человек. Я среди людей » 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

4-8 

ноября 

Я и моя семья.  Как меня 

зовут?  

Мои бабушка и дедушка.  

Я и моя семья. Зачем 

человеку имя?   

Мое генеалогическое 

древо.  

Я и моя семья  

Моя родословная.   

 

Я и моя семья.   

Моя родословная.  

Что в имени моем?  
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11-15 

ноября 

 

Советы доктора Айболита.  

В стране «Валеология».   

Носики – курносики 

Мой дружок - язычок  

 

Советы доктора 

Айболита.  

В стране «Валеология» 

Как мы дышим? 

Ушки на макушке.  

Советы доктора 

Айболита. В стране 

«Валеология».  

Какой орган самый 

важный?  

Советы доктора 

Айболита. 

Зеленая аптека. 

В стране 

«Валеология».  

Какой орган самый 

важный?  

 

18-22 

ноября 

 

Я вырасту здоровым.  

Овощи и фрукты - 

витаминные продукты.   

Надо, надо умываться по 

утрам и вечерам.  

Я вырасту здоровым.  

Овощи и фрукты - 

витаминные продукты. 

Секрет здоровой улыбки. 

Глазки - алмазки 

В здоровом теле -

здоровый дух.  

Секрет здоровой 

улыбки. 

Я вырасту здоровым.  

В здоровом теле - 

здоровый дух. 

Я вырасту здоровым.  

Ее Величество осанка. 

Вита – значит, жизнь.  



  Глазки – алмазки.  

 

25-

29ноября 

 

 Что такое хорошо? Что 

такое плохо?  

Что такое доброта?  

 

 Что такое хорошо? Что 

такое плохо?  

Что такое доброта? 

 Что такое хорошо? Что 

такое плохо? 

Что такое доброта?  

 

Что такое хорошо? 

Что такое плохо? 

Что такое доброта? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Общая тема на период 2-27 декабря 

« Зимушка Зима» 
 

 

2-6 

декабря 

Зимние забавы.  

День рожденья 

Снеговиков. 

 

Зимние забавы. 

День рожденья 

Снеговиков.  

 

Зимние забавы.  

Зимние виды спорта.  

 

Зимние забавы.  

Зимние виды спорта.  
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9-13 

декабря 

Как звери в лесу живут?  Как  зимуют птицы?  

 

 Как звери в лесу живут?  

Зимующие птицы.  

Как зимуют птицы? 

Как  звери в лесу 

живут? 

Зимующие птицы. 

Как зимуют птицы? 

Как звери в лесу 

живут?  

 

16-20 

декабря 

Зачем зимой снег? 

 Опытно – 

экспериментальная 

деятельность.  

 

Какие бывают осадки? 

Зачем зимой снег?  

Опытно – 

экспериментальная 

деятельность  

Животные Арктики и 

Антарктики. 

Кладовая земли.  

Что у нас под ногами? 

Животный мир 

Крайнего Севера 

Земли.  

Кладовая земли.   

Круговорот воды в 

природе. 

23-27 

декабря 

Царство Деда Мороза. 

Кто приносит новогодние 

подарки? 

  

Царство Деда Мороза. 

Кто приносит новогодние 

подарки? 

Царство Деда Мороза 

Откуда елка в гости 

пришла? 

 

Царство Деда Мороза. 

Откуда елка в гости 

пришла? 

 
 

Общая тема на период 9-31 января  
 



   «Все профессии нужны, все профессии важны» 
 

 

 

 

 

Январь   

9-17 

января 

Труд людей (шофер, врач, 

повар, продавец, 

строитель,  воспитатель) 

 

Кому что нужно для 

работы? 

  

Как трудятся мои 

родители?  

Труд людей (врач, повар, 

строитель, шофер, швея, 

парикмахер, продавец)  

 

Кому что нужно для 

работы?  

Как трудятся мои  

родители? 

Труд людей (строитель, 

тракторист, фермер, 

пожарный, 

полицейский)  

 

Кому что нужно для 

работы?  

Как трудятся мои 

родители? 

 

Труд людей (учитель, 

пожарный, 

библиотекарь, 

плотник (столяр),  

шахтер, музыкант, 

художник.) 

Что нам стоит дом 

построить. 

Кому что нужно для 

работы? Как трудятся 

мои родители? 

Ф
о
т
о
к

о
л

л
а
ж

 «
П

р
о
ф

ес
си

и
 м

о
и

х
 

р
о
д

и
т
ел

ей
»
 

  

20-31 

января  

Коляда, коляда, отворяй 

ворота! 

 

Зимние чудеса 

(эксперименты со снегом, 

льдом, водой) 

Коляда, коляда, отворяй 

ворота! 

 

Зимние чудеса 

(эксперименты со снегом, 

льдом, водой) 

Народные праздники на 

Руси.  

Что такое Рождество? 

Зимние чудеса 

(эксперименты со 

снегом, льдом, водой) 

Народные праздники 

на Руси.  

Что такое Рождество? 

Зимние чудеса 

(эксперименты со 

снегом, льдом, водой) 
 

Общая тема на период 3-28 февраля 

«Я узнаю мир»  
 

 

 

   

 

 

Февраль  

 

3-7 

февраля 

Знакомство с военными 

профессиями (солдат, 

летчик, моряк). 

 

Знакомство с военной 

техникой (танк, самолет) 

Знакомство с военными 

профессиями (солдат, 

летчик, моряк)  

 

Знакомство с военной 

техникой (танк, самолет) 

Знакомство с военными 

профессиями (солдат, 

летчик, моряк, танкист, 

пограничник). 

Знакомство с военной 

техникой (танк, 

самолет, военный 

крейсер) 

От богатыря до 

артиллериста.  

Знакомство с 

военными 

профессиями (солдат, 

летчик, моряк, 

танкист, 

пограничник).  

Знакомство с родами 

войск.  
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10-14 

февраля 

Предметы ближайшего 

окружения: «одежда», 

«обувь», «головные 

уборы» 

 

Предметы ближайшего 

окружения: «одежда», 

«обувь», «головные 

уборы» 

Предметы ближайшего 

окружения: «одежда», 

«обувь», «головные 

уборы» 

Предметы 

ближайшего 

окружения: «одежда», 

«обувь», «головные 

уборы» 

 

17-21 

февраля 

Предметы ближайшего 

окружения «мебель»  

Предметы ближайшего 

окружения «мебель» 

Предметы ближайшего 

окружения «мебель». 

Предметы 

ближайшего В
и

к
т

о
р

и
н а
 

п
о
 

О Б Ж
 



   окружения «мебель» 

 

24-28 

февраля 

Бытовые электроприборы. 

Опасные незнакомцы 

 

Бытовые 

электроприборы.  

Опасные предметы. ОБЖ 

 

Бытовые 

электроприборы.  

Опасные предметы. 

ОБЖ 

 

Бытовые 

электроприборы.  

Опасные предметы. 

ОБЖ 

 

 

 

 

 

 

Общая тема на период 3-31 марта 

«К нам весна шагает быстрыми шагами!» 

 

 

 

 

Март  

3-7 

марта 

 

 

 

Самый дорогой на свете 

человек.  

 

Предметы ближайшего 

окружения «посуда» 

 

Ой, блины, блины, блины, 

вы блиночки мои! 

Самый дорогой на свете 

человек.  

 

Предметы ближайшего 

окружения «посуда» 

 

Ой, блины, блины, 

блины, 

вы блиночки мои! 

Международный 

женский день. 

 

Предметы ближайшего 

окружения «посуда» 

 

Народные праздники на 

Руси: Масленица.  
 

Международный 

женский день. 

 

Предметы 

ближайшего 

окружения «посуда» 

 

Народные праздники 

на Руси: Масленица.  
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10-14 

марта 

Эти удивительные 

насекомые. Как птицы 

весну встречают.  

 

Эти удивительные 

насекомые. 

Как птицы весну 

встречают. 
 

Эти удивительные 

насекомые.  

Как птицы весну 

встречают. 

Эти удивительные 

насекомые.  

Перелетные птицы. 

 

17-21 

марта 

«Транспорт»   

 

Правила дорожные знать 

всем положено! 

 

«Транспорт»  

 

Правила дорожные знать 

всем положено!  

 

«Транспорт» (Водный, 

наземный, воздушный) 

 

Правила дорожные 

знать всем положено! 

 

«Транспорт» 

(Водный, наземный, 

воздушный) 

 

Правила дорожные 

знать всем положено! 

 

24-31 

марта 

Азбука безопасности.  

 

Безопасность в природе, на 

улице, в быту.  

 

Опасности вокруг нас.   

Береги себя сам.  

Азбука  безопасности.  

 

Безопасность в природе, 

на улице, в быту. 

 

Опасности вокруг нас.  

Береги себя сам.  

Азбука безопасности. 

Служба: 01; 02; 03 

 

Опасности вокруг нас.  

 

Безопасность в 

природе, на улице, в 

Азбука безопасности. 

Служба: 01; 02; 03 

 

Опасности вокруг 

нас.  

Береги себя сам. 

 



быту.  Безопасность в 

природе, на улице, в 

быту. 

  

Общая тема на период 1 – 30 апреля 

 «Апрель, апрель, на дворе капель» 

 

 

 

 

 

Апрель 

1- 4 

апреля 

Цветущая Весна.  Царство 

растений.  

 Цветущая весна. 

Царство растений: 

деревья, кустарники, 

травы  

 Цветущая весна. 

Царство растений: 

деревья, кустарники, 

травы, цветы 

 

Цветущая весна. 

Царство растений: 

деревья, кустарники, 

травы, цветы 

П
р

а
зд

н
и

к
 «

Д
ен

ь
 п

т
и

ц
»

 7-11 

апреля 

День земли.  

О дружбе и друзьях. 

В стране «Вежливости» 

День Земли. 

В стране «Вежливости»    

О дружбе и друзьях.  

Покорение космоса.  

В стране «Вежливости» 

О дружбе и друзьях. 

Покорение космоса.  

В стране 

«Вежливости» 

О дружбе и друзьях.  

14-18 

апреля 

Дикие животные средней 

полосы России.  

 

Дикие животные средней 

полосы России. 

Животные  жарких 

стран  

Животные жарких 

стран.  

Дикие животные 

средней полосы 

России.  

21-30 

апреля 

Народная культура и 

традиции.  

Народные игрушки. 

Русская народная игрушка 

– матрешка.   

Народная культура и 

традиции.  

 

Народные игры и 

игрушки.  

Народная культура, 

промыслы, традиции.  

Русская народная 

одежда и обувь. 

Народные игрушки. 

Народная культура, 

промыслы, традиции.  

Путешествие в 

прошлое одежды.  

Русская изба.  

 

 

 Общая тема на период  2 – 30 мая 

   «Широка страна моя родная» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Май 

 

1-9 мая 

 

Мои игрушки.  

Кто такой друг?  

Мои друзья.  

 

Мои любимые игры и 

игрушки. 

 

Кто такой друг?  

Мои друзья.   

 

Москва – столица 

России. 

Наша Родина – Россия. 

Государственные 

символы России. 

Этот День Победы. 

  

Москва – столица 

России  

Наша Родина – 

Россия. 

Государственные 

символы России. 

Этот День Победы.  

 П
р

а
зд

н
и

к
  
  
«
Д

ен
ь

 

П
о
б
ед

ы
»

 

12-16 мая Хочу все знать! Хочу все знать!  Хочу все знать!  Хочу все знать!  И т о г о в ы е  м е р о п р и я т и я   
 

н а  у с м о т р е н и е  в о с п и т а т е л е й
 



 

 

 

 

 

 

 

Знакомство со свойствами 

дерева, бумаги, ткани, 

песка.  

 

В мире пластмассы.  

В мире стекла. 

Воздух невидимка. 

 

Свойства материалов 

(дерево, металл) 

Откуда берутся нитки и 

ткани?  

Зона пустыни.  

Зона тундры.  

Зона водоемов.   

 

19-23 мая  

Труд людей в природе. 

 

Подводное царство. Кто 

живет в аквариуме? 

  

 

 

Труд людей в природе. 

 

Подводное царство. Кто 

живет в аквариуме? 

 

Труд людей в природе. 

 

В гости в подводное 

царство.  

 

Труд людей в 

природе. 

 

В гости в подводное 

царство.  

Животный мир морей 

и океанов.  

 

 26-30 мая  Итоговые занятия  

Диагностика  

Итоговые занятия  

Диагностика  

Итоговые занятия  

Диагностика  

Итоговые занятия  

диагностика 
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