
 

УТВЕРЖДАЮ: 

И.о. директора________________  

 «____» ________________ 2024 г. 

 

План работы  

 

с детьми «группы риска» по результатам социально-психологического тестирования 

в МКОУ «Зайцевская ООШ» на  2024-2025 учебный год 

 

Цель: обеспечение социальной поддержки подростков выявленной «группы 

риска»,направленной на решение проблемы вовлечения обучающихся в зависимое 

поведение. 

 

Задачи: 

 сформировать у обучающихся личностные качества, необходимые для 

конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе;  

 формировать навыки принятия решений, избегания опасных ситуаций;  

 содействовать осознанию обучающимися ценности здорового и безопасного образа 

жизни;  

 формировать установки на систематические занятия физической культурой и 

спортом. 

 

Основные направления: 

 работа с учащимися «группы риска»; 

 пропаганда ЗОЖ; 

 профилактика суицидального поведения. 

 

План мероприятий 

 

№ Мероприятие Сроки Ответственный 

1. Составление характеристик на детей 

«группы риска» 

Ноябрь Классные руководители 

2. Совещание классных руководителей «Итоги 

социально-психологического тестирования. 

Знакомство с особенностями выявленной 

«группы риска» 

Ноябрь Зам. дир. по УВР  

 

3. Классные часы «Ответственное поведение, 

представление о риске», «ЗОЖ», 

«Физкультура и спорт в жизни подростка» в 

7-9 классах 

Январь-

февраль 

Классные руководители 

4. Индивидуальные беседы с детьми группы 

риска и их родителями 

Декабрь Классные руководители 

5. Контроль занятости детей выявленной 

«группы риска» в кружках и внеурочной 

деятельности 

Декабрь -

май 

Классные руководители 

и педагоги, ведущие 

внеурочную 

деятельность 

6.  Реализация мероприятий согласно Плана по 

профилактике суицидального поведения 

обучающихся и Плана по профилактике 

применения ПАВ 

Декабрь -

май 

Классные руководители 

Зам. дир. по УВР  

 

  



7. Родительские собрания в 7-9 классах 

«Психологические особенности 

подросткового возраста. Роль семьи в 

психологической поддержке подростка» 

Февраль-

март 

Классные руководители 

 

8. Приглашение специалистов Центров помощи 

и медицинской профилактики с лекциями 

для обучающихся 7-9 по проблемам 

вовлечения подростков в зависимое 

поведение 

Февраль-

март 

Зам. дир. по УВР  
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